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Årsberetning for Numedal Sportsskyttere - 2015 

Styret i beretningsåret 

Leder: Ola Fosshaug  
Nestleder: Gunn Heidi Sønsterud Haugen 
Sekretær: Christine Lind  
Kasserer Hallvard Grette  
Styremedlem: Ragnar Lund 
Varamedlem: Vegar Lund 

   

Banekomitè: Odd-Bjørn Vatne 
  Stein Martinsen  
   John Melvin Tveiten   

   
Revisorer: Odd-Bjørn Vatne  
   John Melvin Tveiten  
 

Valgkomité: Jan Kongsjorden (Leder),  
       Kristoffer Grette (Nestleder) 
  Bjørn Fredriksen (Medlem)  
    Svein Petter Hanserud (vara) 
Medlemmer: 
Medlemstallet pr. 31.12.2015 var: 

- 78 vanlige medlemmer derav 38 stk. under 20 år og 29 kvinner.  
 
Styrets virksomhet: 
Det har vært avholdt tre styremøter. Saker har blitt løpende behandlet via mail og 
telefonkontakt mellom styremedlemmene. 
 
50m banen er et fellesprosjekt med Svene IL, men vi har levert hver vår søknad om 
spillemidler. Spillemiddelsøknaden er godkjent (i 2014) og vi håper vi få får spillemidlene i 
år.  
Vi har fått Kr. 80. 000 i breddemidler fra Skytterforbundet, som er brukt til elektroniske 
skiver, Kr. 20.000 i aktivitetsmidler fra kretsen som skal brukes til 25m skiver + bom. Vi har i 
tillegg fått Kr. 7000 i Lokale aktivitetsmidler og Kr. 10 000 i kulturmidler fra Flesberg 
kommune.    
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Vi har mottatt midler i forbindelse med lotteri/bingo inntekter i 2015, dette beløper seg til ca 
88 000 NOK. Vi har søkt om deltakelse, og fått godkjenning for å være med på dette også for 
2016. 
 
Lampeland Hotell er fortsatt inne som sponsor til klubben. Vi får 4000 kroner + egen avtale 
ang. årsmøtet. Vi takker for støtten og godt samarbeid i året som har gått.  
 
Styret har informert medlemmene pr. mail og hjemmeside i året som har gått. Hjemmesiden 
har blitt godt besøkt i beretningsåret, og blir oppdatert relativt ofte. 
 
På forrige årsmøte ble Kongsberg Target System valgt til skiveleverandør og 1.mai helga 
hadde vi stordugnad og takket være iherdig innsats og oppfinnsomme medlemmer, fikk vi satt 
opp banen på skiskytterstadion til Svene IL.  
I oktober ble banen pakket bort og klargjort for vinterlagring. Samtidig ble skivene satt opp på 
innendørsbanen til Flesberg Skytterlag på nyoppusset bane. Det er nå mulig å 
trene/konkurrere på 10 skiver både på 15m og 10m. Det er signert en samarbeidsavtale med 
Flesberg Skytterlag angående bruk av innendørsbanen.   
Det har vært mye dugnadsarbeid i tillegg til dette, for å få alt opp å gå nå 1.sesongen. 

Aktivitet: 
Arrangerte stevner: 
Klubben har i inneværende år arrangert 5 åpne stevner fordelt på 10m, 15m og 50m. 
Klubbmesterskapene er innbakt i de åpne stevnene samt kretsmesterskap på luftrifle. 
Vi har også arrangert en skytekveld for Lampeland hotell ihht. avtale. 

Eksterne stevner: 
Klubbens medlemmer har deltatt på stevner over hele Østlandet. Våre veteranskyttere er 
flinke til å delta på mye luftstevner i vinterhalvåret, mens de andre skytterne stort sett deltar 
på 50 meter, luft og 15 meter stevner på Østlandet. Det er også blitt skutt internasjonale 
stevner i Danmark, Sverige, Tsjekkia, Aserbajdsjan, Sveits, USA, Estland og Korea av flere 
av våre skyttere i beretningsåret.  

Vi har hatt med utøvere på NM, Nordisk, EM, WC og Military World Games! 

Treninger, samlinger og rekrutteringstiltak: 
Høsten 2015 arrangerte vi i samarbeid med Fiskum Skytterlag 3 treningskvelder med Kristina 
Vestveit Nervold som trener. Atten utøvere var med på disse kveldene, og fikk en god 
innføring i bl.a. stående skyting.  
 
Lufttreninger har hovedsakelig foregått på Stevningsmogen på torsdager i forkant av NM 10 
meter og i høst har det vært kombinert 10/15m treninger på tirsdager. 
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Utmerkelser: 
Vår kjære leder Ola Fosshaug ble kåret til årets ildsjel i Flesberg i Laagendalsposten. John 
Melvin Tveiten var nominert i Rollag, men der var det fruen i huset som stakk av med 
tittelen! Ola var også nominert til «Årets Skyttersjel» i skytterforbundet. Juryen hadde en 
utfordrende jobb for å kåre vinneren som dessverre ikke ble «vår» Ola. 
 
Kurs: 
Vi har i 2015 ikke hatt noen av våre medlemmer på kurs i regi av forbundet.  
 
Representasjon: 
Styremedlem NSF:  Eli H. Enerstvedt 
Fagkomite rifle:   Ingrid Stubsjøen (vara) 
Buskerud Skytterkrets:  John Melvin Tveiten 
Flesberg Idrettsråd:  Ola Fosshaug 
Kretsting Buskerud:  John Melvin Tveiten og Gunn Heidi Sønsterud Haugen  

Vi har hatt med utøvere på Nordisk, Europamesterskap, World Cup og Military World 
Games! 
 
Landslagsutøvere: 
I beretningsåret har Katrine Lund vært inne som fast skytter på det sivile landslaget i rifle. Eli 
H. Enerstvedt er på landslaget i viltmål, Målfrid Vannebo og Gunn Heidi Sønsterud Haugen 
har representert Norge i feltskyting. 
Ingrid Stubsjøen, Gunn Heidi Sønsterud Haugen og Kim-Andre Lund har vært en del av det 
militære landslaget (Christine Lind har mammapermisjon fra laget).  

Norgesmesterskap: 
Klubbens medlemmer har deltatt på samtlige Norgesmesterskap på rifle. Det var med 8 
utøvere på NM 10m og 13 utøvere på NM 15m i Alfhallen og 6 utøvere på NM 50m/300m på 
Elverum. I NM-luftpistol stilte vi med 1 deltager. Resultatene fra Norgesmesterskapene 
kommer senere i årsberetningen.  

Resultater/medaljer 2015: 
World Cup Gabala, Aserbajdsjan i august. 
Katrine Lund deltok i ½-match 50m. Hun var uheldig og kom seg dessverre ikke videre fra 
kvalifiseringen.  
 
Europamesterskap: 
Eli H. Enerstvedt ble tatt ut til EM-luft i Arnhem i Nederland. Hun skjøt 327p på normal og 
331 på mix. Det ga en 7.plass i begge øvelsene.  Kim-Andre Lund og Katrine Lund ble tatt ut 
til mesterskapet i Maribor i Slovenia. Kim-Andre valgte å legge opp toppsatsningen og takket 
nei til plassen. Katrine kom på 49.plass med 409,7p på luftrifle  
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Nordisk feltmesterskap pistol: 
Målfrid Vannebo og Gunn Heidi Sønsterud Haugen kvalifiserte seg til Nordisk. Målfrid 
kunne dessverre ikke delta pga. en skade i høyre hånd. Gunn Heidi var med og lagde 
skytterhistorie! Det er første gang de Norske jentene har tatt laggull i Nordisk J Individuelt 
ble det 4.plass poenget bak bronsen. 
 
NM 10m 
Klubben stilte med 9 utøvere på NM 10m rifle i Alfhallen og 10m pistol i Mysen, og vi fikk 
følgende medaljevinnere: 
Bronse luftrifle kvinner:  Katrine Lund 408,1 + 185,5 
Bronse luftrifle V55:   Arne Aaland 399,4 
Sølv luftrifle V70:   Gunnar Huslænde 374,7 
Sølv luftrifle sprint V55:  Arne Aaland 290 
Sølv luftrifle sprint V70:  Gunnar Huslænde 374,7 
Bronse luftpistol V70:  Jan Kongsjorden 345 
Vi stilte med to debutanter i mesterskapet på rifle, Oddvar Sandvik og Ole Marius Enderud 
Sandbæk og gjorde begge en god debut. 
 
NM 15m  
Klubben stilte med 13 utøvere på NM 15 meter i Alfhallen. 
Gull 15m fririfle kvinner:  Katrine Lund 450*35p 
Sølv 15m fririfle V70:  Ragnar Lund 432p 
Laggull fririfle Ungdom:  Bjørn Magnus Hanserud, Oddvar Sandvik og  
    Ole Marius Enderud Sandbæk         
Laggull fririfle V70:   Jan Kongsjorden, Gunnar Huslænde og Ragnar Lund 
Lagsølv fririfle Åpen:  Katrine Lund, Christine Lind og Kim-Andre Lund 
Lagbronse standard Åpen:  Kim-Andre Lund, Katrine Lund og Christine Lind 
 
NM 50m/300m 
Klubben stilte med 6 utøvere på NM 50m/300m på Elverum. 
Gull 300m liggende U30:  Maria Engen Skogly 292p 
Sølv ½ match 300m V45:  Stein Martinsen 567p 
Sølv 60 ligg 50m kvinner:  Katrine Lund 618,7 
Bronse ½ match 50m kvinner: Katrine Lund 581 – 438,7 
Vi stilte med en debutant i mesterskapet: Sander Årskog Vikhagen. 
 
Landsstevnet for rekrutter: 
Vi stilte med hele 10 ungdommer på landsstevne 50m hos Vestre Bærum Salongskytterlag. 
Og de gjorde sine saker bra. Vi gratulerer alle sammen med flott innsats og håper dette ga 
mersmak og motivasjon!  
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Fire individuelle medaljer og tre lagmedaljer ble med hjem til Numedal.  
U12 30 sk: Sølv til Sara Kristine Havik Johnsen. Ingeborg Gjøsæther Tyse og Annbjørg             
    Laugerud Skaug ble nr 5 og 6. Laggull ble det også på jentene! 
U13 30 sk: Mia Kristine Urdalen Hotvedt og Oda Isnes Tyse ble nr 12 og 13. 
U14 30 sk: Bronse til Tor Vetle Hanserud.  Philip Saude og Eirik Sylte ble 4 og 5.   
      Laggull ble det på gutta også. 
U16 30 sk: Gull til Bjørn Magnus Hanserud. Anna Isnes Tyse nr 15. 
U16 3x10: Sølv til Bjørn Magnus Hanserud.  
    Laggull til Bjørn Magnus Hanserud, Anna Isnes Tyse og Oda Isnes Tyse 
 
Superfinale: Ingrid Stubsjøen vant foran Bjørn Magnus Hanserud. (Finalen var en blanding 
av klassevinnere og etablerte skyttere) 
 
Military World Games (militært OL): 
Arrangementet var med sine 3045 deltagere fra 110 nasjoner, større enn vinter OL!  
Ingrid hadde 24.beste resultatet i lagkonkurransen på 60 ligg, og det ble 9.plass på laget. I den 
individuelle konkurransen derimot kom hun på en knallsterk 8.plass og det blant verdens 
beste skyttere! Hun var fattige 3,5p bak vinneren som satte ny CISM-rekord! 
 
På 3x20 hadde Ingrid 26.beste resultatet og laget kom på en 7.plass. På nytt viste hun styrke 
og kom på 16.plass i den individuelle konkurransen. 
 
Gunn Heidi fikk våpenbrudd på sportspistol og endte på 54.plass, hun kvalifiserte ikke seg til 
den individuelle konkurransen. Våpenet ble reparert, men avtrekket ble ustabilt. I 
kvalifiseringen til hurtigøvelsen ble det 25.plass. I den individuelle konkurransen ble det 
34.plass. 
 
Militært nordiskmesterskap: 
Ingrid Stubsjøen, Kim-Andre Lund og Gunn Heidi Sønsterud Haugen kvalifiserte seg for 
militært nordisk mesterskap i Varde i Danmark i juni.  
Ingrid fikk gull med ny Nordisk rekord på 50m ligg, en 5.plass og var med på 2 laggull derav 
en ny Nordisk rekord! 
Gunn Heidi fikk sølv på hurtig og felt, 4.plass på sport og var med på alle 3 laggullene. 
Kim-Andre fikk bronse på 300m hurtig, 4. på std., 5.plass på felt og var med på 2 laggull. 
 
Militært internasjonalt stevne: 
Kim-Andre Lund ble med gull og bronse på hurtig og standard, beste rifleskytter i et CISM-
stevne i Thun i Sveits, Norge vant begge laggullene. I Estland vant han sølv i  
standard og bronse på hurtig samt 2 nye laggull. Gunn Heidi Sønsterud Haugen vant sølv på 
både sportspistol og hurtigpistol i et CISM-stevne i Boden i Sverige. 
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Nordisk for veteraner: 
Ragnar Lund ble 6.mann på 40 skudd luft med 351p 
Gunnar Huslænde ble nr 10 med 340p. 
 
Norgesrekorder: 
- Katrine Lund tangerte norgesrekorden på 15m fririfle med 450p på NM!  
(Rekorder kan kun settes på norgesmesterskap og internasjonalt, dersom ikke annet er 
bestemt.) 
 
Andre gode prestasjoner: 
Swedish Cup, Sävsjö Sverige: 
Katrine Lund skjøt sterke 412,0p på dag 3. 
 
Grand Prix of Liberation, Plzen Tsjekkia I mai: 
Katrine Lund kom til finale på med hele 585 innledende halvmatch 50m. I finalen skjøt hun 
hele 455,3 og beholdt andreplassen før flere olympiske skyttere. På liggende ble hun nr. 19 
med 619,3 poeng, mens hun på luft ble nr. 62 med 408,2. Ingrid Stubsjøen ble nr. 7 på 
liggende med 621,2 
 
Masters i Danmark i juni: 
Dag 1: Katrine Lund kom til finalen i 3x20 med 574p men kunne ikke stille pga. sykdom. På 
60 ligg vant hun med 619,1p  
Dag 2: Katrine skjøt 579 på 3x20 og skjøt hele 460,0p i finalen. Dette er langt over 
norgesrekorden og uoffisielt bedre enn rekorden i menn senior også!  
Dag 3: Katrine skjøt 576p på 3x20 og ledet etter innledningen, dessverre måtte de norske 
jentene reise før finalen for å nå båten hjem. På 60 ligg ble det bronse med 614,6p. 
Sammenlagt vant Katrine både 3x20 og liggende. 
 
Garand match: 
Stein Martinsen fikk utmerkelsen Gull for sin flotte skyting i et stevne i USA. 
 
Alfhallen: 
Katrine Lund skjøt meget sterke 415,2p i Alfhallen. (398p i heltall!) i mixfinalen endte hun på 
4.plass. 
 
Kisen 17.-18.januar.: 
- Katrine Lund skjøt 412,5p og 411,6p. Dette ga en tredje og en fjerdeplass. 
- Ragnar Lund skjøt 384,5p og vant kl. V70 foran Jan Kongsjorden 362,6p, og Stein 
Martinsen ble 4.mann i kl. V45 med 388,8p. 
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Kretsmestere 2015: 
Frigevær U ligg:  Philip Saude     300p 
Frigevær U stå:  Bjørn Magnus Hanserud  283p 
Frigevær M:   Kim-Andre Lund   447p 
Frigevær K:   Christine Lind    447p 
Frigevær V45:   Stein Martinsen   436p 
Frigevær V70:   Gunnar Huslænde   429p 
Standard gevær U stå: Bjørn Magnus Hanserud  288p 
Standardgevær M:  Kim-Andre lund   298p 
Standardgevær V45:  Stein Martinsen   286p 
Luftrifle 30 skudd U:  Ingeborg Gjøsæther Tyse  263p 
Luftrifle V45:   Stein Martinsen   388,3p 
Luftrifle V55:   Arne Aaland    399,0p 
Luftrifle V70:   Ragnar Lund    374,4p 
 
Banerekorder f.o.m. nye baner i 2015 
50m 
60 skudd ligg:   Endre Hagelund  623,3p 5/9-15 
Helmatch:   Simen Kolstad Claussen 1165p 17/8-15 
Halvmatch:   Katrine Lund   582p 5/9-15 
Kvartmatch:   Bjørn Magnus Hanserud 278p 5/9-15 
15m 
Frigevær ligg U:  Philip Saude   300p 17/11-15 
      Tor Vetle Hanserud  300p    17/11-15 
Frigevær stå U:  Bjørn Magnus Hanserud 283p 17/11-15 
Frigevær 45 skudd:  Kim-Andre Lund  447p 17/11-15 
Standard 30skudd:  Kim-Andre Lund  298p 17/11-15 
 
10m 
Luftrifle 30 skudd:  Ingeborg Gjøsæter Tyse 263p 24/11-15 
Luftrifle 40 skudd:  Arne Aaland   299,0p 24/11-15 
Luftrifle 60 skudd: 
Luftpistol 40 sittende U: 
Luftpistol 40 skudd: 
Luftpistol 60 skudd:  Jon Andresen   547p 24/11-15 
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Klubbens vandrepokaler: 
 
Følgende fikk napp i klubbens vandrepokaler 2014: 
Frigevær 15m:  Christine Lind    448 
Standardgevær 15m:  Kim-Andre Lund   297 
(De resterende pokalene ble delt ut i 2015) 
 
Følgende fikk napp i klubbens vandrepokaler 2015: 
Luftrifle 40 skudd:  Arne Aaland     399,0  
Luftrifle 60 skudd:  Ingen deltagere i 2015 
Luftpistol:   Ingen deltagere i 2015 
Veteranpokal:   Arne Aaland     399,0  
Frigevær 15m:  Kim-Andre Lund   447 (26*) 
Standardgevær 15m:  Kim-Andre Lund   298 (8*) 

Sluttkommentar: 
Vi trener og konkurrerer hovedsakelig innen rifle, og har også medlemmer innen pistol og 
viltmål. De fleste av disse skytterne har representerer andre klubber i stevner, hovedsakelig 
pga lagskyting.  
Klubben har hatt brukbar deltakelse på Norgesmesterskapene, og tatt med seg godt med 
medaljer. Totalt 12 individuelle medaljer og 4 lagmedaljer i årets Norgesmesterskap! 
Klubbens medlemmer skyter stevner både nasjonalt og internasjonalt. 

Ungdommene i klubben er svært ivrige etter å prøve nye øvelser/grener og har gjort store 
fremskritt, de vil trolig dra stor nytte av dette både som NSF og DFS skyttere i fremtiden. Vi 
skulle ønske at flere av Numedals ungdomsskyttere benytte seg av tilbudet med NSF skyting 
og vi gleder oss stort over interessen fra Fiskum.  

Klubben har tilpasset seg terminlista til Numedal Skyttersamlag, og er i god kommunikasjon 
med blant annet ungdomsgruppa i samlaget om felles treningssamlinger.  

Klubben har fått opparbeidet seg bra egenkapital, og en del utstyr til rekrutteringsarbeid. Vi 
har fått etablert egen 50m bane i samarbeid med Svene IL og 10/15m i samarbeid med 
Flesberg Skytterlag. 
Klubben er representert både i skytterforbundets hovedstyre, fagkomite, krets og i Flesberg 
idrettsråd, i tillegg til mange mesterskap, dette er VELDIG bra. 
Styret i klubben vil takke våre sponsorer og alle medlemmene for samarbeidet i sesongen som 
har gått.  
 
Styret 16/2-16 
 
 


