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Årsberetning for Numedal Sportsskyttere - 2016 

Styret i beretningsåret 

Leder: Ola Fosshaug  

Nestleder: Gunn Heidi Sønsterud Haugen 

Sekretær: Christine Lind  

Kasserer Hallvard Grette  

Styremedlem: Ragnar Lund 

Varamedlem: Bjørn Fredriksen 

Banekomitè: Stein Martinsen  

  Bjørn Sylte 

 Svein Petter Hanserud   

 

Revisorer: Odd-Bjørn Vatne  

   John Melvin Tveiten  

 

Valgkomité: Kristoffer Grette (Leder) 

  Bjørn Fredriksen (Nestleder)  

    Svein Petter Hanserud (Medlem) 

    Synne Nørstegård Tråen 

Medlemmer: 

Medlemstallet pr. 31.12.2016 var: 

- 54 vanlige medlemmer derav 33 stk. under 20 år og 21 kvinner. 

 

Styrets virksomhet: 

Årsmøte ble avholdt 9.mars. Det har vært avholdt tre styremøter. Saker har blitt løpende 
behandlet via mail og telefonkontakt mellom styremedlemmene. 
 
50m banen er et fellesprosjekt med Svene IL, men vi har levert hver vår søknad om 
spillemidler. Spillemiddelsøknaden er godkjent, og vi har i 2016 avsluttet regnskapet og 
levert dette til kommunen, som har levert videre til fylket. Regnskapet er revidert og funnet 
godkjent. Vi venter på utbetalingen som bør skje rimelig kjapt i 2017.  
Vi har fått kr. 10.000 i støtte fra Hjartdal og Gransherad Sparebank som ble brukt til 
Landsstevnet for rekrutter, 50m. Kr. 7.500 i spillemidler til utstyr, som er brukt til nye 
luftgevær. Kr. 30.000 i aktivitetsmidler fra kretsen som er brukt på ny luftpistol og 
ungdomssamling + en damesamling som kommer. Vi har i tillegg fått Kr. 15.274 i Lokale 
aktivitetsmidler (LAM) og Kr. 10 000 i kulturmidler fra Flesberg kommune.  
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Vi har mottatt midler i forbindelse med lotteri/bingo inntekter i 2016, dette beløper seg til 
kr. 78 494. Vi har søkt om deltakelse, og fått godkjenning for å være med på dette også for 
2017. 
 
Lampeland Hotell er fortsatt inne som sponsor til klubben. Vi får 4000 kroner + egen avtale 
ang. årsmøtet. Vi takker for støtten og godt samarbeid i året som har gått.  
 
Styret har informert medlemmene pr. mail og hjemmeside/facebook i året som har gått. 
Sidene har blitt godt besøkt i beretningsåret, og blir oppdatert relativt ofte. 
 
Vi lånte bort 50m skivene våre til Gudbrandsdal Sportsskyttere i forbindelse med 
Landsstevnet for rekrutter. Baneoppmann Stein Martinsen var en nøkkelperson for at 
stevnet ble gjennomført på en god måte. 
 
Dugnad 26/4:  Satte opp brakkene, tak, vegger, tok ned skiskytterskivene m.m. Veldig positiv  

gjeng og Arvid Øia stilte opp velvillig som sjåfør nok en gang.  
Dugnad 1/5:  Stein gjorde klar kobling til skiver, server, pc osv. og prøveskøyt for å teste at  

alt fungerte. Skivene ble hengt opp og brakke 1 klargjort til gulvbytte. 
Dugnad 10/5:  Veterangjengen reiv gulvet i brakke og Vegar Lund la nytt gulv.  
Dugnad15/9:  Nedrigging av 50m banen og klargjøring for vinteren samt oppsetting inne på 

10/15m banen. 
Dugnader: Det har vært noe dugnadsarbeid i tillegg til dette, for å få alt opp å gå. 
 
Utstyr:  Vi har kjøpt inn 3 luftgevær (to Anchutz 8200 og en 8100) samt 1 Luftpistol 

(Wather LP400) i 2016. Og to brukte .22 – rifler.  

 

Representasjon: 

Styremedlem NSF:  Eli H. Enerstvedt 

Fagkomite rifle:   Ingrid Stubsjøen (vara) 

Buskerud Skytterkrets:  John Melvin Tveiten (styremedlem) 

    Gunn Heidi Sønsterud Haugen (valgkomite) 

Flesberg Idrettsråd:  Ola Fosshaug 

Kretsting Buskerud:  John Melvin Tveiten, Jan Kongsjorden og  

          Gunn Heidi Sønsterud Haugen  

Riflekonferansen:  Håvard Saude, John Melvin Tveiten og  

    Ola Fosshaug. 
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Vi har hatt med utøvere på Norgesmesterskap, Landskamp, Europamesterskap, 

Verdensmesterskap, USIC, Militært Nordisk og Militært VM 

Utmerkelser: 
John Melvin Tveiten var nominert til årets ildsjel i Rollag for 2. året på rad i 
Laagendalspostens kåring. Dessverre nådde han ikke til topps.  Ola Fosshaug var foreslått til 
Flesberg Kommunes kulturpris, dessverre vant ikke «vår» Ola. 
Bjørn Magnus Hanserud ble tildelt skytterstipend på 25.000 fra Buskerud Skytterkrets.  
Landslagsutøvere: 
I beretningsåret har Eli H. Enerstvedt vært på landslaget i viltmål, Gunn Heidi Sønsterud 
Haugen var med på landskamp i luftpistol. 
Ingrid Stubsjøen, Gunn Heidi Sønsterud Haugen og Kim-Andre Lund har vært en del av det 
militære landslaget. 

Aktivitet: 

Arrangerte stevner: 

Klubben har i inneværende år arrangert 7 åpne stevner fordelt på 10m, 15m og 50m. 

Klubbmesterskapene er innbakt i de åpne stevnene samt kretsmesterskap på 10m luftgevær, 

15m og 50m. Vi har også arrangert en skytekveld for Lampeland hotell ihht. avtale.  

Treninger, samlinger og rekrutteringstiltak: 

- Katrine Lund var i februar trener på ståendesamling for ungdommer i alderen 14-20 år.  

- Påsken 2016 arrangerte vi 2 treningskvelder med Katrine Lund som trener. 

- I november var Malin Westerheim og Håkon Sørli trenere på samling for 20 ungdommer fra 

10-19 år. Jan Kongsjorden og Målfrid Vannebo bidrog som trenere på pistol. 

- Tor Vetle Hanserud, Bjørn Magnus Hanserud og Eirik Sylte har vært på ungdomssamling i 

regi av forbundet.  

- Luft- og 15 m treninger har hovedsakelig foregått på Stevningsmogen på tirsdager i 

vinterhalvåret. 

- 50 m treninger har hovedsakelig foregått på Stevningsmogen på tirsdager i 

sommerhalvåret.  

Kurs: 

Vi har i 2016 ikke hatt noen av våre medlemmer på kurs i regi av forbundet. Flere av våre 

medlemmer meldte interesse for dommerkurs i Oslo i april, men det var ikke nok deltakere 

til at dette ble arrangert.  

Eksterne stevner: 

Klubbens medlemmer har deltatt på stevner over hele Østlandet med både pistol og rifle på 

10, 15, 25, 50 og 300m. Det er også blitt skutt internasjonale stevner i Sverige, Ungarn, 

Frankrike, Sveits, og Qatar av flere av våre skyttere i beretningsåret.  
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Vi har hatt med utøvere på mange store stevner og mesterskap i beretningsåret. Blant annet 

NM, Landskamp, EM, USIC, Militært Nordisk og Militært VM. 

Norgesmesterskap: 

Klubbens medlemmer har deltatt på samtlige Norgesmesterskap på rifle. Det var med 11 

utøvere på NM 10m i Alfhallen, 15 utøvere på NM 15m i Ekeberghallen og 8 utøvere på NM 

50m/300m på Elverum. I NM-luftpistol på Mysen stilte vi med 4 utøvere og på NM-bane og 

felt på Ørland stilte vi med 3 utøvere. På viltmål har vi stilt med 1 utøver på 50m og 1 på 

100m på Løvenskjold. Resultatene fra Norgesmesterskapene kommer senere i 

årsberetningen.  

Resultater/medaljer 2016: 

Verdensmesterskap: 

Eli H. Enerstvedt (representerer Nore og Uvdal), var best av de norske under VM i Tyskland. 

Hun kom på 21.plass på normalprogrammet med 320p og på mix ble hun nr 22 med 335p 

 

Europamesterskap: 

Eli H. Enerstvedt ble tatt ut til EM-luft i Györ i Ungarn men 2 nakkeprolaps gjorde dessverre 

turen umulig. 

 

Landskamp luftpistol i Karlstad: 

Gunn Heidi Sønsterud Haugen skjøt årsbeste 2 ganger med 374p og 371p, det holdt til  2. 

plass og 5.plass individuelt + laggull 

 

NM 10m rifle 

Klubben stilte med 11 utøvere på NM 10m rifle i Alfhallen og vi fikk følgende 

medaljevinnere: 

Bronse, luftrifle V70:   Ragnar Lund 391,2p 

Sølv, luftsprint V55:   Arne Aaland 287p 

Bronse, luftsprint V70:  Ragnar Lund 285p 

Laggull, V70 luft:   Ragnar Lund, Jan Kongsjorden og Gunnar Huslænde 1126,5p 

Vi stilte med en debutant i mesterskapet, Eirik Sylte.  

 

NM 10m pistol 

Klubben stilte med 4 utøvere på NM luft i Mysen og vi fikk følgende medaljevinnere: 

Gull, luftpistol Kvinner: Gunn Heidi Sønsterud Haugen 368+190,4p 

Laggull, luftpistol Kvinner: Gunn Heidi Sønsterud Haugen, Målfrid Vannebo   

    og Tone Kopås 1029p 
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NM 15m rifle 

Klubben stilte med 15 utøvere på NM 15 meter i Alfhallen. 

Laggull, V70 15m. fri: Ragnar Lund, Jan Kongsjorden og Gunnar Huslænde  

Vi stilte med en debutant i mesterskapet, Eirik Sylte.  

 

NM 25/50m pistol 

Klubben stilte med 3 utøvere på NM 25/50m på Ørland 

Bronse, kvinner hurtigfin: Gunn Heidi Sønsterud Haugen 564p 

 

Gull, V50 grovpistol:  Målfrid Vannebo 543p 

Sølv, V50 hurtiggrov:  Målfrid Vannebo 550p 

Vi stilte med en debutant i mesterskapet: Tone Hovd Kopås 

 

NM feltpistol 

Klubben stilte med 3 utøvere på NM feltpistol på Ørland 

Vi stilte med en debutant i mesterskapet: Tone Hovd Kopås 

 

NM 50m/300m rifle 

Klubben stilte med 8 utøvere på NM 50m/300m på Elverum. 

Sølv 60 skudd ligg JM:   Bjørn Magnus Hanserud 586p 

Laggull 30 ligg 300m Ungdom: Tor Vetle Hanserud, Eirik Sylte og  

     Maria Engen Skogly med 831p 

Vi stilte med tre debutanter i mesterskapet: Hanna Hunstad, Alexander Brusnes og Maria 

Engen Skogly.  

 

NM 50m Viltmål 

Klubben stilte med 1 utøver på NM 50m Villsvin på Løvenskjold 

Gull, Normal, Kvinner:  Eli H. Enerstvedt 528p (representerer Nore og Uvdal) 

Gull, Mix, Kvinner:  Eli H. Enerstvedt 335p (representerer Nore og Uvdal) 

 

NM 100m Viltmål 

Klubben stilte med 1 utøver på NM 100m Hjort på Løvenskjold 

Gull, Enkeltskudd, Kvinner:  Eli H. Enerstvedt 174p (representerer Nore og Uvdal) 

Gull, Dobbeltskudd, Kvinner:  Eli H. Enerstvedt 157p (representerer Nore og Uvdal) 

 

Landsstevnet for rekrutter 10m pistol/rifle: 
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Vi stilte med 5 ungdommer på landsstevne 10m hos Kisen MSL. Og de gjorde sine saker bra. 

Vi gratulerer alle sammen med flott innsats og håper dette ga mersmak og motivasjon!  

 

Pistol: 

U12 30 sk: Sølv   Inga Marie Hanserud    283*7p 

16.   Dagrun Laugerud Skaug  195p 

U13 30sk: Bronse  Annbjørg Laugerud Skaug  258p 

U13 Lag: Gull   Inga Marie Hanserud, Annbjørg Laugerud Skaug og  

    Dagrun Laugerud Skaug med  736p 

Rifle: 

U12 30 sk: 17.  Inga Marie Hanserud    263p 

21.  Dagrun Laugerud Skaug  240p 

U13 30 sk: 15  Annbjørg Laugerud Skaug  270p 

U16 30 sk: 25.   Eirik Sylte     250p 

  31.  Tor Vetle Hanserud   190p 

U13 lag: 4.  Inga Marie Hanserud, Annbjørg Laugerud Skaug og  

    Dagrun Laugerud Skaug med  773p 

 

Landsstevnet for rekrutter 50m rifle: 

Hele fire individuelle medaljer ble med hjem til Numedal etter en veldig bra innsats hos 

Gudbrandsdalen MSL. 

U12 30 sk: Gull   Daniel Ivar Brevik    284p 

  Sølv   Inga Marie Hanserud   281p 

U13 30 sk: Bronse  Alexander Brusnes   288p 

U16 30 sk: Sølv   Marie Engen Skogly   293p 

4.   Eirik Sylte    291p 

8.   Philip Saude    284p 

U15/16:  Laggull  Maria Engen Skogly, Eirik Sylte og Philip Saude  

U12:  Lagsølv Alexsander Brusnes, Daniel Ivar Brevik og Inga Marie Hanserud 

 

USIC (utvida jernbane EM): 

Toulon, Frankrike. USIC blir normalt arrangert hvert 4. år. Gunn Heidi Sønsterud Haugen vant 

sportspistol i 2010, denne gangen ble det det 6.plass, kun 2p fra pallen. 

 

Militært VM: 

Et eventyr for Norge og Numedal :-) Kim-Andre Lund fikk med seg utrolige 2 verdensrekorder 

og 3 medaljer, 2 i edleste metall! Gunn Heidi Sønsterud Haugen fulgte opp med en knallsterk 
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4.plass. Kim-Andre Lund starta med laggull og verdensrekord med 1745p på 300m standard, 

han hadde 9.beste resultat, 577p. I den individuelle konkurransen havnet han på 10.plass og 

581p, kun 3p fra medalje. På 300m hurtig, ble det nytt laggull og ny verdenrekord med 

1713p på det Norske laget, han hadde det 2.beste resultatet 570! Og i den individuelle 

konkurransen fulgte han opp med en råsterk bronsemedalje med 574p, kun 2p bak gullet!  

Gunn Heidi Sønsterud Haugen starta med årsbeste på 570 og endte på 20.plass i 

kvalifiseringen på sportspistol, i den individuelle konkurransen ble det litt stang ut og 

29.plass. I kvalifiseringen til hurtigøvelsen ble det 23.plass, og i den individuelle 

konkurransen lå hun på medaljeplass helt til siste serien og endte på en knallsterk 4.plass og 

det blant verdens beste skyttere! Hun var fattige 4p bak vinneren! Det ble også ny Norsk 

rekord med 378p. 

 

Militært nordiskmesterskap: 

Ingrid Stubsjøen, Kim-Andre Lund og Gunn Heidi Sønsterud Haugen kvalifiserte seg for 

militært nordisk mesterskap på Terningmoen i september.  

Sølv 50m ligg:    Ingrid Stubsjøen 

Sølv 25m hurtigpistol:  Gunn Heidi Sønsterud Haugen 

Bronse 300m 3x20:  Kim-Andre Lund 

Bronse 300m 3x20 hurtig: Kim-Andre Lund 

Bronse feltpistol:  Gunn Heidi Sønsterud Haugen 

Både Ingrid, Kim-Andre og Gunn Heidi fikk med seg 3 laggull hver fra konkurransen! 

 

Militært internasjonalt stevne: 

Kim-Andre Lund fikk sølv og 8.plass på standard og hurtig i et CISM-stevne i Thun i Sveits, 

han var med på begge de Norske laggullene.  

Gunn Heidi Sønsterud Haugen vant gull på feltpistol og fikk 5. plass både på sportspistol og  

hurtigpistol i et CISM-stevne i Boden i Sverige. Hun var også med på 2 historiske laggull da 

Norge og Belgia fikk lov å stille felleslaget Norgium! Ikke uten grunn at CISM har mottoet: 

“Friendship through sport”. 

 

Verdensrekorder: 

Kim-Andre Lund var med å satte 2 Verdensrekorder på lag under Militært VM i Qatar.  

300m 3x20 std.  1745*62 

300m 3x20 hurtig:  1713*52 
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Norgesrekord: 

Gunn Heidi Sønsterud Haugen satte ny Norsk rekord under Militært VM i Qatar. 

25m hurtigfin:   378 poeng,  

 

Andre gode prestasjoner: 

Rolvsøy Open: 

Stein Martinsen satte ny personlig rekord på 50m ½-match med sterke 573p 

 

Elverum Open: 

Stein Martinsen satte ny personlig rekord på luftgevær med 399,6p, det holdt til 2.plass. 

Stein Martinsen ble nr 3 på 50m 3x20 med 554p her ble  

Ingrid Stubsjøen nr 2 i kvinneklassen med 562p 

Stein Martinsen sikret seg 2.plassen etter finalen på 50m 60 ligg med 612,2p 

Stein Martinsen vant 300m ½ match med 555p 

 

Kretsmestere 2016: 

Frigevær U12 15m ligg:  Inga Marie Hanserud   300p  

Frigevær U13 15m ligg:  Annbjørg Laugerud Skaug  300p 

Frigevær U14 15m ligg:  Nora Midtgard   297p   

Frigevær 15m JM:   Bjørn Magnus Hanserud  429p 

Frigevær 15m M:   Kim-Andre Lund   448p 

Frigevær 15m V45:   Stein Martinsen   444p 

Frigevær 15m V55:   Arne Aaland    442p 

Frigevær 15m V70:   Gunnar Huslænde   423p 

Standard gevær 15m JM:  Bjørn Magnus Hanserud  285p 

Standard gevær 15m K:  Gunn Heidi Sønsterud Haugen 282p 

Standardgevær 15m A:  Kim-Andre lund   300p 

Standardgevær 15m B:  Ola Fosshaug    285p 

Standardgevær 15m V45:  Stein Martinsen   287p 

Luftrifle 30 skudd U-sitt:  Inga Marie Hanserud   278p 

Luftrifle 30 skudd U-stå:  Oddvar Sandvik   248*2p 

Luftrifle K:    Gunn Heidi Sønsterud Haugen 374,7p 

Luftrifle V45:    Stein Martinsen   398,0p 

Luftrifle V55:    Arne Aaland    395,3p 

Luftrifle V70:    Ragnar Lund    375,5p 

Luftrifle JM:    Bjørn Magnus Hanserud  545,2p 

Luftrifle M:    Ola Fosshaug    573,4p 
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Luftpistol K:    Gunn Heidi Sønsterud Haugen 370p 

Luftpistol V70:   Jan Kongsjorden   350p 

Finpistol K:    Gunn Heidi Sønsterud Haugen 556p 

50m liggende U   Inga Marie Hanserud   285p 

50m liggende JM   Bjørn Magnus Hanserud  563p 

50m liggende V45   Stein Martinsen   605,6p 

 

Banerekorder f.o.m. nye baner i 2015 

50m 

60 skudd ligg:   Endre Hagelund   623,3p  5/9-15 

Helmatch:   Simen Kolstad Klausen  1165p  17/8-15 

Halvmatch:   Katrine Lund    582p  5/9-15 

Kvartmatch:   Bjørn Magnus Hanserud  278p  5/9-15 

30 skudd ligg:   Hanna Hunstad   294p  3/9-16 

15m 

Frigevær ligg U:  Philip Saude    300p  17/11-15 

      Tor Vetle Hanserud   300p  17/11-15 

      Inga Marie Hanserud   300p  16/2-16 

      Annbjørg Laugerud Skaug  300p  16/2-16 

Frigevær stå U:  Bjørn Magnus Hanserud  283p  17/11-15 

Frigevær 45 skudd:  Kim-Andre Lund   448p  16/2-16 

Standard 30skudd:  Kim-Andre Lund   300p  16/2-16 

 

10m 

Luftrifle 30 skudd sitt: Inga Marie Hanserud   278p  15/3-16 

Luftrifle 30 skudd stå:  Oddvar Sandvik   248p  15/3-16 

Luftrifle 40 skudd:  Arne Aaland    299,0p  24/11-15 

Luftrifle 60 skudd:  Ola Fosshaug    580,4p  29/3-16 

Luftpistol 40 U12:  Inga Marie Hanserud   371p  29/3-16 

Luftpistol 40 U16:  Erik Eknes     344p  15/3-16 

Luftpistol 40 skudd:  Gunn Heidi Sønsterud Haugen 370p  15/3-16 

Luftpistol 60 skudd:  Frank Lien    561p  15/3-16 

 

Klubbens vandrepokaler: 

Følgende fikk napp i klubbens vandrepokaler 2016: 

Luftrifle 40 skudd:  Stein Martinsen   398,8p   

Luftrifle 60 skudd:  Ola Fosshaug    580,4p 
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Veteranpokal:   Stein Martinsen   398,8p 

Luftpistol:   Inga Marie Hanserud    9,275 

Frigevær 15m:   Stein Martinsen    443p 

Standardgevær 15m:  Stein Martinsen    285p 

50m ligg 60 skudd:  Christine Lind    617,8p 

Klubbens spesialpokal 

Ungdomspokal 50m:  Philip Saude     289p 

      

Sluttkommentar: 

Endelig ble det flere pistolskyttere med Numedal på ryggen, og i første forsøk ble det et 
laggull til klubben! Klubben har hatt brukbar deltakelse på Norgesmesterskapene, og tatt 
med seg flere medaljer. Totalt 8 individuelle medaljer og 4 lagmedaljer i årets 
Norgesmesterskap! Klubbens medlemmer skyter stevner både nasjonalt og internasjonalt. 

Vi er veldig stolte av at våre medlemmer leverer topp resultater både nasjonalt og 
internasjonalt, noe både norgesrekord og verdensrekorder vitner om. 

Ungdommene i klubben er svært ivrige etter å prøve nye øvelser/grener og gjør store 
fremskritt, de drar stor nytte av dette både som NSF og DFS skyttere. Vi ønsker stadig at 
flere av Numedals ungdomsskyttere benytter seg av tilbudet med NSF skyting og vi gleder 
oss stort over interessen fra Fiskum. Når det stiller opp hele 10 skiskyttere på 
klubbmesterskapet på 50m blir vi ekstra stolte som klubb! Det er en veldig gledelig utvikling 
for laget og viser at vi er en klubb som kan, vil og ønsker å samarbeide med andre 
skyttermiljøer på tvers av forbund. Og vi får det til :-) 

Klubben har tilpasset seg terminlista til Numedal Skyttersamlag, og er i god kommunikasjon 
med blant annet ungdomsgruppa i samlaget om felles treningssamlinger.  

Klubben har fått opparbeidet seg bra egenkapital, og en del utstyr til rekrutteringsarbeid. Vi 
har en godt etablert 50m bane i samarbeid med Svene IL og 10/15m i samarbeid med 
Flesberg Skytterlag. 

Klubben er representert både i skytterforbundets hovedstyre, fagkomite, krets og i Flesberg 
idrettsråd, i tillegg til mange mesterskap, dette er VELDIG bra. 

Styret i klubben vil takke våre sponsorer og alle medlemmene for samarbeidet i sesongen 
som har gått.  

 
Styret 14/2-16 


